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I. Identifikačné a kontaktné údaje organizácie 

 

Názov organizácie:           Detský domov „Slniečko“ 

Sídlo organizácie:             Dimitrovova 12,  976 66 Polomka  

Právna forma:                   Rozpočtová organizácia  

Počet zamestnancov :        26 

Počet detí :                         36 

Priestorové usporiadanie : Kmeňová budova DeD 

Počet skupín :                   2 samostatné skupiny a 9 profesionálnych rodín ( ďalej len PR),   

Zloţenie skupiny               9 detí, 5 zamestnancov,    

Štatutárny zástupca:           Mgr. Marta Kysucká  

Kontakt:                             0905 778 737  

E-mail:                               slniecko-dm@stonline.sk   

 

Víziou DeD je zabezpečiť deťom rodinný ţivot transformáciou detského  domova na zariadenie pre 

pomoc rodine na komunitnej úrovni.    

Stratégia DeD:  

1. Rozvíjať  vlastných zamestnancov,  

2. Zapájať  rodiny k spolupráci,  

3. Prizývať k spolupráci odbornú verejnosť,  

4. Zabezpečiť rozvoj a samostatnosť dieťaťa vytváraním  rodinných podmienok pre jeho  ţivot   

 

1. Rozvíjame  vlastných zamestnancov  

1.1 Plán kontinuálneho vzdelávania, schválený zriaďovateľom na kalendárny rok 2016 pre 1 

zamestnanca.  

 Kvalifikačné  vzdelávanie  (pedagogická spôsobilosť) ,  VŠZ a SP Sv.  Alţbety   Bratislava,   

pobočka Banská Bystrica, samostatný   pedagogický   zamestnanec,   pozícia   vychovávateľ,    

vzdelávanie  ukončené  v máji 2016. 

1.2 Plán supervízie, podporný nástroj pre 23 zamestnancov, naplánovaný štatutárom na kalendárny rok 

2016 pre pozície, riaditeľ, vychovávateľ, pomocný vychovávateľ, sociálny pracovník, psychológ a PR.       

Druhy supervízie  :      

a) Skupinová pre vychovávateľov, pomocných vychovávateľov,  realizovaná 1x ročne (máj)  

v DeD „Slniečko“,   

b)  Skupinová pre PR,  realizovala sa 1 x mesačne v DeD „Svetluška“  Banská Bystrica, striedanie sa                    

PR.   

c) Skupinová pre sociálnych pracovníkov, 2 x ročne , stretávanie sa sociálnych pracovníkov 

banskobystrického kraja v DeD RS.  

d) Skupinová pre riaditeľa, 3 x ročne, riaditelia banskobystrického kraja,  
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e) Individuálna pre  odborný tím, realizovaná sa 3 x ročne ( marec, máj, september), sociálny 

pracovník, psychológ.     

f) Individuálna pre vychovávateľov a PR  podľa potreby, 4 zamestnanci po 1,5 hod.  ( máj).        

 

1.3 Interné vzdelávanie v DeD zabezpečované odborným tímom, koordinátorkami SS 

a riaditeľom.      

a) Workshopy, 2 x ročne, sociálna pracovníčka a psychológ  pre PR  na témy:  

- Klamstvá detí  I.  časť,  Klamstvá detí  II. časť. 

b) Pre zamestnancov SS a PR, 1 x ročne, sociálny pracovník , téma - Plán osamostatňovania sa                                        

MD , spojený s návštevou zariadení  detí po ukončení ÚS ( dom na polceste Košice Dorka, Tajov)   

c) Prevencia sociálno-patologických javov spojená so záţitkovým učením,  1 x štvrťročne:       

- Aktívne vyuţívanie voľného času s relaxáciou a pobytom v prírode v rámci zdravého ţivotného    

       štýlu. 

- Prezentácia dokumentárneho filmu „0800 800  818“ o aktuálnych trendoch obchodovania s ľuďmi 

určená pre deti od staršieho školského veku, diskusia na danú tému. 

- Návšteva gynekologickej ambulancie v Polomke spojená s besedou na tému starostlivosť o ţenské 

telo, sexualita a plánované rodičovstvo pre dievčatá od 12 rokov veku.  

d) Vzdelávanie metodikom pre oblasť výchovy v DeD, 2 x polročne, stretnutia pre vychovávateľov za 

účelom  tvorby a vyhodnotenia  individuálnych výchovných plánov. 

e) Porady SS a  komunity pod vedením koordinátorov SS, 1 x mesačne. 

f) Prednáška a následne  diskusia na tému deklarácia práv dieťaťa, 1 x ročne sociálna pracovníčka 

a psychológ.    

g) Riaditeľ podľa potreby, interné normy, vnútorné predpisy, a iné. ( smernica pre PR, smernica 

hospodárenie SS, finančná vnútorná kontrola ).      

     

1.4  Externé vzdelávanie PR a zamestnancov SS  

a) Záţitkové semináre pre PR „ Ako zmeniť neţiaduce správanie dieťaťa“  

     ( terapeutické dotyky),  OZ Návrat, akreditovaný subjekt v oblasti SPODaSK. 

b) Záţitkový seminár pre PR - komplexná trauma a jej vplyv na vývin dieťaťa, DeD Jesenské.    

c) Preventívny, záţitkový program realizovaný v spolupráci OR PZ Dolný Kubín, referátom 

špecialistom v prevencií kriminality Mgr. Tiborom Šandorom, „Máj rád druhého ako hudbu“  

Preventívny program zameraný na bezpečnosť na cestách,  pre deti a zamestnancov.    

d) Účasť na premietaní  filmu  „Sídliskový sen“  a motivačná prednáška s Rytmusom v Banskej 

Bystrici , výpoveď jeho  ţivotného  príbehu.        

e)  Účasť na príprave  PR  ( DeD "Slniečko" Polomka,  DeD Valaská , ÚPSV a R Brezno ).  

f) Konferencie :  

-   „ZO ZARIADENIA DO SAMOSTATNÉHO ŢIVOTA“  Inovácie ústavnej starostlivosti a 

kvalita  ţivota po odchode zo zariadenia Občianske zdruţenie Prevencia AD, v spolupráci s Ped. 

fakultou TU, DeD Harmónia Bratislava a DeD Istebné.  

- II. odborná konferencia DeD „Svetluška“ v spolupráci s FR a Z DeD pod názvom psychické 

a behaviorálne poruchy detí spojené so sexuálnym vývinom, Aula SZU Banská Bystrica.  

- Konferencia „Spoluprácou v prospech dieťaťa“  v spolupráci Úsmev ako dar, FR a Z DeD, 

Ústredie PSV a R, L.  Mikuláš, pre odborný tím DeD a vychovávateľov.  

- Konferencia „ Mosty k rodine“ pod záštitou GR Ústredia PSV a R a spolupráce Úsmevu ako 

dar, pre sociálnych pracovníkov. 



 

 - 16. ročník medzinárodnej konferencie  „ Mosty v sociálnoprávnej ochrane“ , Častá Papiernička pod 

záštitou predsedu NR SR JUDr. Danka a MPSV a R SR  JUDr. Richtera,   

  g) Účasť zamestnancov na jednotlivých sekciách fóra riaditeľov a zamestnancov DeD,  

 Sekcia účtovníkov a ekonómov  

- Celoslovenské  stretnutie ekonómov, Častá Papiernička,   riešenie  finančnej kontroly pohľadávok rodičov detí v    

    DeD . 

- Stretnutie  ekonómov a účtovníkov  DeD Banskobystrického kraja v  DeD Tŕnie,   

- Zákon o verejnom obstarávaní ( ďalej len „VO“ ) , novela, ÚPSV a R Levoča,  

- Zákon o VO, Mala Lučivná , lektor  MPSV a R odbor VO  Ing. Raučina a Ing. Motonog.  

   

 Sekcia vychovávateľov 

-  Metodik  zriaďovateľa pre oblasť  výchovy , Mgr. Zuzana Fábryová v DeD Valaská,      

- Račkova dolina,  manaţérske zručnosti koordinátorov SS , témy : motivácia a situačné vedenie, výkon, 

správanie, tvorba kompetencií, komunikácia, hodnotenie, výber zamestnanca formou AC,  

- Konferencia pre vychovávateľov DeD, Liptovský Mikuláš.  

 Sekcia sociálnych pracovníkov  

-  Odbor vykonávania opatrení SPOD a SK, Mgr. Zuzana Ruthoferová v  DeD Tŕnie,    

- Odbor vykonávania opatrení SPOD a SK DeD, Mgr. Andrej  Kostanjevec v DeD „Svetluška“   Banská Bystrica ,  

- IV. Vzdelávacie stretnutie SP z DeD za podpory SPD z DeD - Úsmev ako dar, FR a Z DeD, VŠ Z a SP 

sv. Alţbety v spolupráci Ústredia  PSV a R Bratislava určené pre sociálnych pracovníkov, Liptovský 

Mikuláš,  

 Sekcia odborných zamestnancov - psychológ 

-  BB kraj, DeD Valaská  

-  BB kraj, DeD Banská Bystrica,  

-  Celoslovenské stretnutie odborných zamestnancov DeD , Liptovský Mikuláš.  

 

  Sekcia PR. 

- DeD Jesenské , DeD Banská Bystrica - téma, adopcia a nová IN č. 101/2015 Pravidlá na 

zabezpečovanie jednotného postupu pri výberovom m konaní na miesto profesionálneho rodiča - 

domáca práca v zmysle § 52 ZP, zamestnanca DeD, ktorý poskytuje starostlivosť určenému počtu detí 

v domácom prostredí a štandardy práce s týmto zamestnancom.   

 Porady riaditeľov za účasti FR a zamestnancov DeD 

- porada riaditeľov BB kraja, BA kraja a PO kraja, Smrekovica - transformačné plány DeD  a tvorba     

kompetenčného  modelu DeD, 

- porada riaditeľov BB  kraja v Novej Bani,  Kremnici, Ţiline. 

 h) Účasť zamestnancov na vzdelávacích aktivitách cez Národné koordinačné stredisko pre 

riešenie problematiky násilia na deťoch (MPSV a R SR)      

- Learning vzdelávanie, riaditeľ DeD, sociálna pracovníčka DeD a psychológ,  centrum slniečko Nitra, 

násilie páchané na deťoch,  



 

- Interdisciplinárne školenie účastníkov koordinačných centier k problematike páchaného násilia na 

deťoch. Téma školenia identifikácia syndrómu CAN a CSA.  

i) Účasť vychovávateľov na pracovných skupinách pre oblasť výchovy cez metodika zriaďovateľa 

Mgr. Zuzanu Fábryovú 

- DeD Valaská - tvorba a vyhodnotenie IPROD, vzdelávanie pedagogických zamestnancov,      

- DeD Tŕnie -  Spätná väzba a jej význam, Špecifiká práce s deťmi s poruchami správania, čo sa nám osvedčilo, 

IPROD a výchovné plány - závery a odporúčania, pod lampou.. 

 

j) Samo štúdium,  odborná literatúra, 

- Odborná  literatúra  a časopisy  pre  vychovávateľov  sú k  nahliadnutiu  a zapoţičaniu v kniţnici  

u internej psychologičky DeD.  Kniţnica je doplnená  potrebnou odbornou literatúrou.     

        

2.  Zapájame rodiny k spolupráci s cieľom, čo najkratšieho času pobytu dieťaťa 

v DeD  

2.1 Biologické rodiny - účasť na prípadových konferenciách, návštevy rodín v DeD, návštevy 

zamestnancov s deťmi v biologických rodinách, poskytnuté informačné poradenstvo, pobyty detí 

u rodičov počas sviatkov a prázdnin, plán činnosti pre rodinu,   

  Ciel sociálnej práce dieťaťa s rodinou zameraný na podporu kontaktov s rodinou a sanáciu rodiny pre 

12 detí a na osamostatňovanie sa 10 detí.    

2.2 Náhradné rodiny -  príprava detí na NRS, sprostredkovanie informácií rodičom , interakcie dieťaťa 

a ţiadateľov v DeD, návštevy dieťaťa a zamestnancov u ţiadateľov.  

 Ciel sociálnej práce dieťaťa s rodinou zameraný na sprostredkovanie NRS pre  11 detí.    

2.3 Profesionálne rodiny - práca s PR, poskytovanie informácií o moţnosti návratu dieťaťa do rodiny 

alebo sprostredkovanie NRS,  dodrţiavanie IN,  spolupráca PR s biologickými rodičmi  detí, spolupráca 

PR so ţiadateľmi o NRS detí a odborným tímom DeD, podpora PR.   

Cieľ práce je zameraný na zabezpečenie  a utváranie  podmienok, aby kaţdé dieťa do 6 rokov po jeho 

umiestnení v DeD najneskôr po diagnostike  bolo zaradené do profesionálnej rodiny.    

2.4 osoby blízke dieťaťu - podpora a stretávanie sa s deťmi v DeD alebo i ich rodinách, poskytnuté 

informatívne poradenstvo.   

Cieľom  práce je  zameraný na podporovanie  vzťahov  dieťaťa s blízkymi osobami dieťaťu 

2. 5 Analýza príchodu a  odchodu detí počas roku 2016 :  

Počet detí  k 31. 12. 2015 :                36 

Príchod detí  počas roka 2016  :      11 

Odchod detí počas roka 2016 :        13 

a) sanácia rodiny :                                7 

b) pestúnstvo :                                      3 

c) dospelosť k biologickej rodine :      2    

d) premiestnenie :                                 1 ( ŤZP )    

 Počet deti k 31.12.2016  :                 34       



 

 

2.6  Priemerný vek pobytu dieťaťa v DeD :  4, 63 

 

3. Prizývame k spolupráci odbornú verejnosť, vzťahy a práca s verejnosťou      

3. 1. Šírenie dobrého mena DeD :  

 Účasť detí s programom  na „Najmilšom koncerte roka“  vo Zvolene,  

 Účasť deti na „Benefičnom koncerte“, Bratislava,  

 Účasť detí na „Športových hrách detí z detských domovov“ ( stolný tenis, skok do diaľky, beh na 

100 m), 

 Účasť deti v táboroch ( jar, leto, zima ), 

 Účasť deti na súťaţiach v rámci školy,   

 Účasť detí na krúţkoch školy ( zdravotnícky krúţok, hasičský krúţok, poľovnícky krúţok, literárno-

dramatický krúţok, športový krúţok),  

 Dobrovoľnícka činnosť detí DeD  na akciách obce Polomka,  Úsmev ako dar,   

 

3. 2 Organizované aktivity v DeD :  

 Karneval pre deti a zamestnancov  v DeD, dodrţiavanie tradícií fašiangov,   

 Čitateľská súťaţ „ Kniha priateľ človeka“,  návšteva kniţnice v Brezne,  

 Slávnostné komunity s dodrţiavaním tradícií, oslava menín, narodenín, príchod detí do výchovnej 

skupiny,  rozlúčka detí pri odchode z výchovnej skupiny,       

 MDD, súťaţné aktivity  spojené s opekačkou a zábavou,    

 Rozlúčka s  letom , grilovačka, opekačka na dvore DeD,   

 Výtvarná súťaţ „Ochranárik očami detí “  ponuka OU Brezno, téma povodne,   

 Aktivity lesného pedagóga s deťmi DeD počas celého roka formou vzdelávacou, hravou a   

tvorivou, 

 Rozsvietenie stromčeka v DeD,  

 Slávnostná Vianočná komunita,  tradície Vianoc s programom deti s prizvanými rodičmi,   hosťami,   

  

3.3 Organizované aktivity mimo DeD : 

 Ukončenie školského roka - celodenný pobyt detí a zamestnancov  v prírode spojený 

s opekačkou,  gulášom, pozvaní rodičia detí aj príbuzní a hostia, 

 Pozvanie a účasť detí  v Bratislave - Deň  Hasičov, 

 Dobrovoľnícka činnosť MD cez Úsmev ako dar Banská Bystrica, počas táborov,   

 Letná činnosť detí ,  

 Pozvanie  detí a zamestnancov na aktivity Hasičských jednotiek pri zásahoch, Banská Bystrica,   

 Vianočná burza nápadov, výroba a predaj vianočných výrobkov detí v nákupnom centre EUROPE 

Banská Bystrica,  

 Účasť  zamestnancov a detí na predstavení vo Zvolene, Pľuščenko pán ľadu,    

 Aktivity lesného pedagóga s deťmi DeD počas celého roka  formou vzdelávacou, hravou a tvorivou 

( LZ Beňuš), 

 

  



 

3.4 Projekty  

 Predĺžený víkendový  pobyt " Cesta muža", spoznanie typických mužských zručností, hodnôt, 

postojov a posilnenie mužskej identity.  Aktivita realizovaná v rámci projektu KomPrax - 

kompetencie pre prax.   

 Spolupráca s OZ TREND - zapájanie detí do spolupráce a aktivít obce Polomka formou 

dobrovoľníctva,                                                                                                                                  

 Spolupráca s ÚPSV a R Brezno , dobrovoľnícka činnosť,   aktivačná činnosť, získané pracovné  

pozície aj finančné prostriedky z ÚPSV a R na výpomoc do samostatných  skupín  na obdobie pol 

roka.    

 Pilotný ročník projektu OZ -  Záleží nám   „Vodičské preukazy“ - poskytnutá finančná pomoc pre 2 

deti z DeD „Slniečko“.  Garantom projektu MPSV a R SR.  Predpokladané ukončenie  l. Q 2017.  

 

3.5  Sponzorstvo  

 Cestovná kancelária TIP Travel Piešťany, darovacia zmluva,  finančný príspevok pre deti, 

 Slovenská energetika Ţilina, darovacia zmluva, finančný príspevok pre deti. 

 

3.6  Ocenenie a úspechy detí 

 Vystúpenie detí s program  na  Najmilšom koncerte roka, Zvolen,  

 Vystúpenie  deti  s programom na Deň matiek v obci Polomka,   

 Pamätník Janka Kráľa - Vlastná tvorba, Slovensko moja vlasť ( 1. miesto v školskom kole,                                                                      

kategória staršie dievčatá),  

 Krajské kolo športových hier detí z DeD v Detve  ( Stolný tenis - 2. a 3. miesto), 

 Celoslovenské kolo športových hier detí z DeD v Hriňovej ( štafeta na 4 x 100 m, skok do diaľky -                                     

1. 2. 3 miesto),  

 Medzinárodné kolo športových hier detí z DeD, Bratislava ( skok do diaľky - 4. miesto)    

 Výtvarná súťaţ „Farebný svet“  - tradičné rómske remeslá ( 1. Miesto, kategória starší ţiaci),  

 Účasť na Výtvarnej súťaţi „ Ochranárik očami detí“, Okresný úrad Brezno, téma povodne,   

 Hasičská súťaţ s dobrovoľným hasičským zborom z Polomky - 4 deti  ( diplom  1. miesto , obec),  

 Školské súťaţe :  

- Hot kriketovou loptičkou - 3. miesto, kategória starší ţiaci,  

- Futbalová zápas ZŠ - 3. miesto, starší ţiaci, 

- Futbalový zápas ŠZŠ - 2. miesto, kategória starší ţiaci,   3. miesto, kategória  mladší ţiaci,  

- Vybíjaná - 1. miesto, kategória starší ţiaci, 

- Skok do diaľky - 1. miesto, kategória staršie dievčatá,    

- Stolnotenisový turnaj  vo Valaskej - 1. miesto, Banská Bystrica 5. miesto,  kategória starší 

chlapci,  

- Stolnotenisový turnaj  v  Predajnej -  2. miesto, ocenenie „ Horehronské nádeje“, kategória starší 

ţiaci,   

 

3.7  Úspech   v rámci koncepcie DEI    

 Postupná realizácia  rekonštrukčných prác rodinného domu,  

 Sprostredkovanie NRS  - 3 deti, forma PS,  

 Návrat do biologickej rodiny  7  detí, 5 členná a 2 členná súrodenecká skupina,   



 

 Získanie pracovnej sily a finančných prostriedkov cez ÚPSV a R Brezno formou dobrovoľníckej    

činnosti, absolventskej  praxe a aktivačných  prác pre výpomoc  v dvoch samostatných  skupinách.  

 Vzdelávanie zamestnancov,  

 Podporné aktivity pre PR  a deti, 

 Schválenie  kapitálových výdavkov na kúpu nového osobného automobilu.      

 

3.8  Krátkodobé úlohy na ďalší roka 

 Rozšírenie siete PR  prechodom  úväzkov  z DeD Hriňová, 

 Navýšenie kapacity detí  na 45,  zamestnancov DeD na 33 , z toho   PR  12,   

 Presťahovanie deti zo skupiny Hornej  do rekonštruovaného rodinného domu na ul. SNP Polomka,    

 Vytvorenie priestoru pre MD v kmeňovej budove DeD alebo prenájmom bytu, domu,  

 Za účelom skvalitnenia a zintenzívnenia poskytovania starostlivosti  a podpory PR , CPPR - DeD        

„Svetluška“ Banská Bystrica zabezpečí mentoring pre DeD „Slniečko“ Polomka, DeD Valaská, 

DeD  Hriňová,   

 Budovu v areály kmeňovej budovy  zrekonštruovať na priestor pre prácu s rodinou.    

 

4. Vytvárame rodinné podmienky pre rozvoj a samostatnosť dieťaťa s  dodrţiavaním 

princípov:  záujem, individuálny prístup, kvalita, bezpečie, rešpekt osobnosti, stabilita, empatia. 

 

Chceme aby náš DeD :  

- bol bezpečným miestom pre detí, 

- ochraňoval fyzické a duševné zdravie detí, 

- zabezpečoval vzťahovú väzbu a poznanie identity detí,  

- zabezpečoval socializáciu detí, 

- rozvíjal schopností detí, 

- zabezpečoval čo najreálnejšiu prípravu na osamostatňovanie sa MD.   

 

4.1 Školy   

a) Materská škola  7  detí, 

b) Základná škola  9  detí, 

c) Špeciálna základná  škola  5 detí, 

e) SOŠ  9 detí, 

4.2 Záujmová činnosť 

Krúţková činnosť sa realizuje v rámci školy - zdravotnícky krúţok, hasičský krúţok, poľovnícky 

krúţok, literárno-dramatický krúţok, športový krúţok - stolný tenis, vybíjaná, futbal,  plávanie,   

 

4.3 Počet deti navštevujúcich rodinu / 28 detí /   

a)  Päť členná súrodenecká skupina a dvoj členná súrodenecká skupina  cieľ sociálnej  práce s dieťaťom 

a  jeho  rodinou   bol zameraný  na návrat  detí  do biologickej  rodiny. Cieľ sa naplnil v auguste a v 

októbri 2016,    



 

b)  Jedno dieťa, cieľ  sociálnej práce  s  dieťaťom   a jeho  rodinou  zameraný na návrat  dieťa do  

biologickej rodiny, predpokladaný termín návratu  január  2017,     

c)  Jedna päťčlenná súrodenecká skupina , dve  trojčlenné súrodenecké skupiny,  štyri  dvojčlenné 

súrodenecké skupiny a jedno dieťa bez súrodencov,   cieľ sociálnej  práce s dieťaťom  a  jeho  rodinou  

zameraný  na  podpora  kontaktov s rodičmi,   

4.4  Tábory detí  / 18 detí /,  

a)  Očkolandia , Tajov,  Banská Bystrica,  

b)  Best Camp, Hronec                                     

 (c) Úsmev ako dar  - lyţiarsky tábor  Hronec  

                               - spevácky tábor Dolná Krupa   

d)  Račkova dolina, tábor  pod  záštitou Ministra PSV a R   

 

4.5 Pohľadávky/ počet rodičov/  

     Za rok 2016 evidujeme 2 825   pohľadávok  pre 45 rodičov detí umiestnených v DeD.    

 

V Polomke 26. 2. 2017  

  

 

 

 

 

 

 

 

     

                                                                                                                                                                  


