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I. Identifika¢né a kontaktné idaje organizicie

Nazov organizacie: Detsky domov ,,SIniecko*

Sidlo organizacie: Dimitrovova 12, 976 66 Polomka
Pravna forma: Rozpoctova organizacia

Pocet zamestnancov : 26

Pocet deti : 36

Priestorové usporiadanie : Kmenova budova DeD

Pocet skupin : 2 samostatné skupiny a 9 profesionalnych rodin ( d’alej len PR),
ZloZenie skupiny 9 deti, 5 zamestnancov,
Statutarny zastupca: Mgr. Marta Kysucka

Kontakt: 0905 778 737

E-mail: slniecko-dm@stonline.sk

Viziou DeD je zabezpecit detom rodinny Zivot transformaciou detského domova na zariadenie pre
pomoc rodine na komunitnej Grovni.

Stratégia DeD:
1. Rozvijat’ vlastnych zamestnancov,
2. Zapajat' rodiny k spolupraci,
3. Prizyvat’ k spolupraci odbornua verejnost’,
4. ZabezpecCit rozvoj a samostatnost’ dietat’a vytvaranim rodinnych podmienok pre jeho zivot

1. Rozvijame vlastnych zamestnancov

1.1 Plin kontinuidlneho vzdeldvania, schvaleny zriadovatelom na kalendarny rok 2016 pre 1
Zamestnanca.

e Kvalifikaéné vzdelavanie (pedagogicka sposobilost) , VSZ a SP Sv. Alzbety Bratislava,
pobocka Banska Bystrica, samostatny  pedagogicky  zamestnanec,  pozicia  vychovavatel,
vzdeldavanie ukoncené v maji2016.

1.2 Plan supervizie, podporny néstroj pre 23 zamestnancov, naplanovany Statutarom na kalendarny rok
2016 pre pozicie, riaditel’, vychovavatel, pomocny vychovavatel’, socidlny pracovnik, psycholdg a PR.

Druhy supervizie :

a) Skupinova pre vychovavatelov, pomocnych vychovavatePov, realizovana 1x rocne (maj)
v DeD ,,SIniecko®,
b) Skupinova pre PR, realizovala sa 1 x mesac¢ne v DeD ,,Svetluska“ Banska Bystrica, striedanie sa
PR.
c) Skupinova pre socidlnych pracovnikov, 2 x rocne , stretdvanie sa socidlnych pracovnikov
banskobystrického kraja v DeD RS.
d) Skupinova pre riaditel’a, 3 x rocne, riaditelia banskobystrického kraja,
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Individudlna pre odborny tim, realizovand sa 3 x ro¢ne ( marec, mdj, september), socidlny
pracovnik, psycholog.
Individualna pre vychovavatel’ov a PR podrla potreby, 4 zamestnanci po 1,5 hod. ( maj).

1.3 Interné vzdelavanie v DeD zabezpefované odbornym timom, koordiniatorkami SS

9)

a riaditePom.

Workshopy, 2 x roéne, socialna pracovnicka a psycholog pre PR na témy:

Klamstva deti 1. ¢ast’, Klamstva deti II. Cast’.

Pre zamestnancov SS a PR, 1 x ro¢ne, socidlny pracovnik , téma - Plan osamostatiiovania sa
MD , spojeny s navitevou zariadeni deti po ukon&eni US ( dom na polceste Kosice Dorka, Tajov)
Prevencia socidlno-patologickych javov spojena so zazitkovym u€enim, 1 x Stvrtrocne:

Aktivne vyuzivanie voI'ného Casu s relaxaciou a pobytom v prirode v ramci zdravého zivotného
Stylu.

Prezentacia dokumentarneho filmu ,,0800 800 818 o aktualnych trendoch obchodovania s 'ud’'mi
urcena pre deti od starSieho Skolského veku, diskusia na dant tému.

Navsteva gynekologickej ambulancie v Polomke spojena s besedou na tému starostlivost’ o zenské
telo, sexualita a planované rodiCovstvo pre dievcata od 12 rokov veku.

Vzdeldvanie metodikom pre oblast’ vychovy v DeD, 2 x polroc¢ne, stretnutia pre vychovavatel'ov za
ucelom tvorby a vyhodnotenia individualnych vychovnych planov.

Porady SS a komunity pod vedenim koordinatorov SS, 1 x mesacne.

Prednaska a nasledne diskusia na tému deklaracia prav dietata, 1 x rocne socidlna pracovnicka
a psycholog.

Riaditel’ podl'a potreby, interné normy, vnatorné predpisy, a iné. ( smernica pre PR, smernica
hospodarenie SS, finan¢na vnutorna kontrola ).

1.4 Externé vzdelavanie PR a zamestnancov SS

a)
b)
c)
d)

e)
f)

Zazitkové seminare pre PR ,, Ako zmenit’ neZiaduce spravanie diet’at’a“
(terapeutické dotyky), OZ Navrat, akreditovany subjekt v oblasti SPODaSK.
Zazitkovy seminar pre PR - komplexna trauma a jej vplyv na vyvin diet’at’a, DeD Jesenské.
Preventivny, zazitkovy program realizovany v spolupraci OR PZ Dolny Kubin, referatom
$pecialistom v prevencii kriminality Mgr. Tiborom Sandorom, ,,M4j rad druhého ako hudbu*
Preventivny program zamerany na bezpe¢nost na cestach, pre deti a zamestnancov.
Utast’ na premietani filmu ,,Sidliskovy sen® a motivaéna prednaska s Rytmusom v Banskej
Bystrici , vypoved’ jeho zivotného pribehu.

Ucast’ na priprave PR ( DeD "Slnietko" Polomka, DeD Valaska , UPSV a R Brezno ).
Konferencie :

- »,ZO ZARIADENIA DO SAMOSTATNEHO ZIVOTA“ Inovicie distavnej starostlivosti a
kvalita Zivota po odchode zo zariadenia Obcianske zdruZenie Prevencia AD, v spolupraci s Ped.
fakultou TU, DeD Harmonia Bratislava a DeD Istebné.

- 1. odborna konferencia DeD ,,Svetluska“ v spolupréci s FR a Z DeD pod nazvom psychické
a behavioralne poruchy deti spojené so sexudlnym vyvinom, Aula SZU Banska Bystrica.

- Konferencia ,.Spolupracou v prospech dietata“ v spolupraci Usmev ako dar, FR a Z DeD,
Ustredie PSV a R, L. Mikulas, pre odborny tim DeD a vychovavatelov.

- Konferencia ,, Mosty k rodine* pod zastitou GR Ustredia PSV a R a spoluprace Usmevu ako
dar, pre socialnych pracovnikov.



- 16. rocnik medzindrodnej konferencie ,, Mosty v socialnopravnej ochrane® , Casta Papiernitka pod
zastitou predsedu NR SR JUDr. Danka a MPSV a R SR JUDr. Richtera,

g) Ukast’ zamestnancov na jednotlivych sekciach fora riaditePov a zamestnancov DeD,
¢ Sekcia uctovnikov a ekonémov

- Celoslovenské stretnutie ekonémov, Casta Papierni¢ka, rieSenie finan¢nej kontroly pohladavok rodi¢ov deti v
DeD .

- Stretnutie ekonomov a uétovnikov DeD Banskobystrického kraja v DeD Trnie,

- Zékon o verejnom obstaravani ( d’alej len ,,VO*) , novela, UPSV aR Levoca,

- Zadkon o VO, Mala Lucivna , lektor MPSV a R odbor VO Ing. Raucina a Ing. Motonog.

¢ Sekcia vychovavatelov

- Metodik zriad’ovatel’a pre oblast’ vychovy , Mgr. Zuzana Fabryova v DeD Valaska,

- Rackova dolina, manaZérske zru¢nosti koordinatorov SS , témy : motivacia a situaéné vedenie, vykon,
spravanie, tvorba kompetencii, komunikacia, hodnotenie, vyber zamestnanca formou AC,

Konferencia pre vychovavatel'ov DeD, Liptovsky Mikulas.

e Sekcia socidlnych pracovnikov

- Odbor vykonavania opatreni SPOD a SK, Mgr. Zuzana Ruthoferova v DeD Ttnie,

- Odbor vykonavania opatreni SPOD a SK DeD, Mgr. Andrej Kostanjevec v DeD ,,Svetluska® Banska Bystrica ,

- IV. Vzdelavacie stretnutie SP z DeD za podpory SPD z DeD - Usmev ako dar, FR a Z DeD, VS Z a SP
sv. Alzbety v spolupraci Ustredia PSV a R Bratislava uréené pre socialnych pracovnikov, Liptovsky
Mikulas,

¢ Sekcia odbornych zamestnancov - psycholég

BB kraj, DeD Valaska
BB kraj, DeD Banska Bystrica,
Celoslovenské stretnutie odbornych zamestnancov DeD , Liptovsky Mikulas.

Sekcia PR.

DeD Jesenské , DeD Banska Bystrica - téma, adopcia anova IN ¢ 101/2015 Pravidla na
zabezpecovanie jednotného postupu pri vyberovom m konani na miesto profesiondlneho rodica -
domaca praca v zmysle § 52 ZP, zamestnanca DeD, ktory poskytuje starostlivost’ uréenému poctu deti
vV domdcom prostredi a Standardy prace s tymto zamestnancom.

e Porady riaditel’ov za ucasti FR a zamestnancov DeD

- porada riaditelov BB kraja, BA kraja a PO kraja, Smrekovica - transformaéné plany DeD a tvorba
kompeten¢ného modelu DeD,
- porada riaditel'ov BB kraja v Novej Bani, Kremnici, Ziline.

h) Utast’ zamestnancov na vzdelavacich aktivitach cez Narodné koordinaéné stredisko pre
rieSenie problematiky nasilia na detoch (MPSV a R SR)

- Learning vzdelavanie, riaditel’ DeD, socidlna pracovnicka DeD a psycholog, centrum slniecko Nitra,
nasilie pachané na det'och,



- Interdisciplinarne Skolenie ucastnikov koordinaénych centier k problematike pachaného nésilia na
detoch. Téma Skolenia identifikécia syndromu CAN a CSA.

i) Uast’ vychovavatelov na pracovnych skupinich pre oblast’ vychovy cez metodika zriad’ovatel’a
Mgr. Zuzanu Fabryovu

- DeD Valaska - tvorba a vyhodnotenie IPROD, vzdelavanie pedagogickych zamestnancov,
- DeD Tinie - Spitna vizba a jej vyznam, Specifika prace s detmi s poruchami spravania, ¢o sa nam osvedéilo,
IPROD a vychovné plany - zavery a odporticania, pod lampou..

J) Samo $tudium, odborna literatira,

- Odborna literatira a Casopisy pre vychovavatelov su k nahliadnutiu a zapozi¢aniu v kniznici
u internej psychologicky DeD. KniZnica je doplnena potrebnou odbornou literattirou.

2. Zapajame rodiny k spolupraci s cieom, ¢o najkratSieho ¢asu pobytu dietat’a
v DeD

2.1 Biologické rodiny - ucast na pripadovych konferencidch, navstevy rodin v DeD, navstevy
zamestnancov s detmi v biologickych rodinach, poskytnuté informacné poradenstvo, pobyty deti
u rodi€ov pocas sviatkov a prazdnin, plan ¢innosti pre rodinu,

Ciel socialnej prace dietat’a s rodinou zamerany na podporu kontaktov s rodinou a sanaciu rodiny pre
12 deti a na osamostatiiovanie sa 10 deti.

2.2 Nahradné rodiny - priprava deti na NRS, sprostredkovanie informacii rodiCcom , interakcie diet'at’a
a ziadatel'ov v DeD, navstevy diet’at’a a zamestnancov u ziadatel'ov.

Ciel socialnej prace dietat’a s rodinou zamerany na sprostredkovanie NRS pre 11 deti.

2.3 Profesionalne rodiny - praca s PR, poskytovanie informacii o moznosti navratu dietat’a do rodiny
alebo sprostredkovanie NRS, dodrziavanie IN, spolupraca PR s biologickymi rodi¢mi deti, spolupraca
PR so ziadate'mi o NRS deti a odbornym timom DeD, podpora PR.

Ciel prace je zamerany na zabezpeCenie a utvaranie podmienok, aby kazdé dieta do 6 rokov po jeho
umiestneni v DeD najneskor po diagnostike bolo zaradené do profesionalnej rodiny.

2.4 osoby blizke dietat’'u - podpora a stretavanie sa s detmi v DeD alebo i ich rodinach, poskytnuté
informativne poradenstvo.

Cielom prace je zamerany na podporovanie vztahov dietata s blizkymi osobami dietat'u

2. 5 Analyza prichodu a odchodu deti pocas roku 2016 :

Pocet deti k 31. 12. 2015 : 36
Prichod deti pocas roka 2016 : 11
Odchod deti pocas roka 2016 : 13
a) sanacia rodiny : 7
b) pestunstvo : 3
c) dospelost’ k biologickej rodine : 2
d) premiestnenie : 1(TzP)

Pocet deti k 31.12.2016 : 34



2.6 Priemerny vek pobytu dietat’a v DeD : 4, 63

3. Prizyvame k spolupraci odbornu verejnost’, vzahy a praca s verejnost’ou
3. 1. Sirenie dobrého mena DeD :

e Ucast deti s programom na ,Najmil§om koncerte roka“ vo Zvolene,

e  Ucast deti na ,Benefi¢nom koncerte®, Bratislava,

e Ucast deti na ,,Sportovych hrach deti z detskych domovov* ( stolny tenis, skok do dialky, beh na
100 m),

e Ucast deti v tAboroch (jar, leto, zima ),

e Utast deti na sitaziach v ramci $koly,

e Ucast deti na kriizkoch 8koly ( zdravotnicky kruzok, hasiésky krizok, polovnicky kruzok, literarno-
dramaticky krazok, Sportovy krizok),

e Dobrovolnicka &innost deti DeD na akciach obce Polomka, Usmev ako dar,

3. 2 Organizované aktivity v DeD :

e Karneval pre deti a zamestnancov v DeD, dodrziavanie tradicii fasiangov,

e Citatelska sataz ,, Kniha priatel’ Cloveka®, navsteva kniznice v Brezne,

e Slavnostné komunity s dodrziavanim tradicii, oslava menin, narodenin, prichod deti do vychovne;]
skupiny, rozlucka deti pri odchode z vychovnej skupiny,

e MDD, sutazné aktivity spojené s opekackou a zabavou,

e Rozlucka s letom, grilovacka, opekacka na dvore DeD,

e  Vytvarna sutaz ,,Ochranarik o¢ami deti “ ponuka OU Brezno, téma povodne,

e Aktivity lesného pedagoga s detmi DeD pocas celého roka formou vzdeldvacou, hravou a
tvorivou,

e Rozsvietenie stroméeka v DeD,

e Slavnostna Viano¢na komunita, tradicie Vianoc s programom deti s prizvanymi rodi¢mi, hostami,

3.3 Organizované aktivity mimo DeD :

e Ukoncenie skolského roka - celodenny pobyt deti azamestnancov Vv prirode spojeny
s opekackou, gulaSom, pozvani rodi¢ia deti aj pribuzni a hostia,

e Pozvanie a ucast’ deti v Bratislave - Defi Hasicov,

e Dobrovolnicka ¢innost MD cez Usmev ako dar Banska Bystrica, pocas taborov,

e Letna Cinnost deti,

e Pozvanie detia zamestnancov na aktivity Hasi¢skych jednotiek pri zasahoch, Banské Bystrica,

e Vianocna burza napadov, vyroba a predaj viano¢nych vyrobkov deti v ndkupnom centre EUROPE
Banska Bystrica,

e Utast’ zamestnancov a deti na predstaveni vo Zvolene, Pluséenko pan l'adu,

e  Aktivity lesného pedagdoga s detmi DeD pocas celého roka formou vzdelavacou, hravou a tvorivou
( LZ Bertius),



3.4 Projekty

PredlZeny vikendovy pobyt " Cesta muZa", spoznanie typickych muiZskych zruénosti, hodnét,
postojov a posilnenie muiZskej identity.  Aktivita realizovana vramci projektu KomPrax -
kompetencie pre prax.

Spolupraca sOZ TREND - zapdjanie deti do spoluprace a aktivit obce Polomka formou
dobrovolnictva,

Spolupraca s UPSV a R Brezno , dobrovolnicka &innost, aktivaéna ¢&innost, ziskané pracovné
pozicie aj finanéné prostriedky z UPSV a R na vypomoc do samostatnych skupin na obdobie pol
roka.

Pilotny roc¢nik projektu OZ - Zalezi nam ,Vodi¢ské preukazy” - poskytnutd finanéna pomoc pre 2
deti z DeD ,,SInie¢ko”. Garantom projektu MPSV a R SR. Predpokladané ukoncenie |. Q 2017.

3.5 Sponzorstvo

Cestovna kancelaria TIP Travel PieStany, darovacia zmluva, finan¢ny prispevok pre deti,
Slovenska energetika Zilina, darovacia zmluva, finanény prispevok pre deti.

Ocenenie a uspechy deti

Vystapenie deti s program na NajmilSom koncerte roka, Zvolen,

Vystapenie deti s programom na Den matiek v obci Polomka,

Pamitnik Janka Krala - Vlastnd tvorba, Slovensko moja vlast' ( 1. miesto v Skolskom kole,
kategoria starSie dievcatd),

Krajské kolo Sportovych hier deti z DeD v Detve ( Stolny tenis - 2. a 3. miesto),

Celoslovenské kolo Sportovych hier deti z DeD v Hriflovej ( Stafeta na 4 x 100 m, skok do dialky -
1. 2. 3 miesto),

Medzinarodné kolo Sportovych hier deti z DeD, Bratislava ( skok do dial’ky - 4. miesto)

Vytvarna sutaz ,,Farebny svet* - tradicné romske remesla ( 1. Miesto, kategoria starsi ziaci),

Ucast’ na Vytvarnej sitazi ,, Ochranarik o¢ami deti“, Okresny tirad Brezno, téma povodne,

Hasi¢ska sut'az s dobrovolnym hasi¢skym zborom z Polomky - 4 deti ( diplom 1. miesto , obec),
Skolské sttaze :

- Hot kriketovou loptickou - 3. miesto, kategoria starsi Ziaci,

- Futbalova zapas ZS - 3. miesto, star§i Ziaci,

- Futbalovy zépas SZS - 2. miesto, kategoria star$i ziaci, 3. miesto, kategoria mladsi Ziaci,

- Vybijana - 1. miesto, kategoria starsi ziaci,

- Skok do dialky - 1. miesto, kategoéria starSie dievcata,

- Stolnotenisovy turnaj vo Valaskej - 1. miesto, Banska Bystrica 5. miesto, kategoria starSi

chlapci,

- Stolnotenisovy turnaj v Predajnej - 2. miesto, ocenenie ,, Horehronské nadeje*, kategoria starsi

ziaci,

3.7 Uspech v ramci koncepcie DEI

Postupna realizacia rekonStrukénych prac rodinného domu,
Sprostredkovanie NRS - 3 deti, forma PS,
Navrat do biologickej rodiny 7 deti, 5 ¢lennd a 2 ¢lennd stirodenecka skupina,



e Ziskanie pracovnej sily a finanénych prostriedkov cez UPSV a R Brezno formou dobrovolnickej
¢innosti, absolventskej praxe a aktivacnych prac pre vypomoc V dvoch samostatnych skupinach.

e Vzdelavanie zamestnancov,

e Podporné aktivity pre PR a deti,

e Schvalenie kapitalovych vydavkov na kiipu nového osobného automobilu.

3.8 Kratkodobé ilohy na d’al$i roka

e Rozsirenie siete PR prechodom tuvédzkov z DeD Hrinova,

e Navysenie kapacity deti na 45, zamestnancov DeD na 33, ztoho PR 12,

e Prestahovanie deti zo skupiny Hornej do rekonstruovaného rodinného domu na ul. SNP Polomka,

e Vytvorenie priestoru pre MD v kmenovej budove DeD alebo prenajmom bytu, domu,

e Za ucelom skvalitnenia a zintenzivnenia poskytovania starostlivosti a podpory PR , CPPR - DeD
»SvetluSka* Banskd Bystrica zabezpe¢i mentoring pre DeD ,,SlnieCko* Polomka, DeD Valaska,
DeD Hrimova,

e Budovu v arealy kmenovej budovy zrekonstruovat’ na priestor pre pracu s rodinou.

4. Vytvarame rodinné podmienky pre rozvoj a samostatnost’ dietat’a s dodrziavanim
principov: zaujem, individualny pristup, kvalita, bezpecie, reSpekt osobnosti, stabilita, empatia.

Chceme aby nas DeD :

- bol bezpecnym miestom pre deti,

- ochranoval fyzické a duSevné zdravie deti,

- zabezpeCoval vzt'ahovi vizbu a poznanie identity deti,

- zabezpecoval socializaciu deti,

- rozvijal schopnosti deti,

- zabezpecoval ¢o najredlnejSiu pripravu na osamostatiiovanie sa MD.

4.1 Skoly

a) Materska Skola 7 deti,

b) Zéakladna skola 9 deti,

¢) Specialna zdkladna $kola 5 deti,
e) SOS 9 deti,

4.2 Zaujmova Cinnost’

Krazkova cCinnost’ sa realizuje v rdmci Skoly - zdravotnicky krazok, hasi¢sky kruzok, polovnicky
kruzok, literarno-dramaticky krizok, Sportovy krizok - stolny tenis, vybijana, futbal, plavanie,

4.3 Pocet deti navstevujucich rodinu / 28 deti /

a) Pdt clenna surodeneckad skupina a dvoj clenna surodenecka skupina ciel socidlnej prace s dietatom
a jeho rodinou bol zamerany na navrat deti do biologickej rodiny. Ciel’ sa naplnil v auguste a v
oktobri 2016,



b) Jedno dieta, ciel' socialnej prace s dietatom ajeho rodinou zamerany na navrat dieta do
biologickej rodiny, predpokladany termin navratu januar 2017,

c) Jedna péatclennd surodeneckd skupina , dve trojclenné surodenecké skupiny, Sstyri dvojclenné
sur0odenecké skupiny a jedno dieta bez surodencov, ciel’ socialnej prace s dietatom a jeho rodinou
zamerany na podpora kontaktov s rodi¢mi,

4.4 Tabory deti /18 deti /,

a) Ockolandia, Tajov, Banska Bystrica,
b) Best Camp, Hronec
(c) Usmev ako dar - lyziarsky tabor Hronec
- spevacky tabor Dolna Krupa
d) Rackova dolina, tabor pod zastitou Ministra PSV a R

4.5 PohPadavky/ pocet rodicov/

Za rok 2016 evidujeme 2 825 pohl'adavok pre 45 rodi¢ov deti umiestnenych v DeD.

V Polomke 26. 2. 2017



